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ÉDITORIAL 

 

Ah, les vacances ! 
Pour réussir ses vacances, il faut : avoir chaud, visiter un château et 
aller à un concert. On peut aussi rencontrer ses amis, découvrir de 
nouveaux endroits, et pourquoi ne pas arpenter les brocantes et 
acheter pour un prix modique un Renoir poussiéreux qui s’ignore. 
Sans oublier le vélo, les balades, les baignades pour bouger un peu ! 
Mais, il reste quelques semaines pour profiter jusqu’au bout du 
Marly Club. 
Après la coupure de l’été, l’envie reviendra de reprendre nos activités 
(souvent les mêmes) ou en essayer des nouvelles. 
 
 
Dommage dommage de penser que Denise Vernet ne fait plus partie 
du CA ; son état de santé ne lui permet plus de continuer avec nous. 
Elle a particulièrement œuvré aux inscriptions de gymnastique où elle 
vérifiait les cartes avec beaucoup d’autorité.  
Nous lui souhaitons bon vent pour les années à venir. 
 
 
L’Équipe Info vous souhaite un bel été ! 
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VENDREDI 13 JUIN 
 

SALLE DE L’HORLOGE 
 

12H - 15H 

 

Venez nombreux partager ce moment convivial, le temps d’un repas, échanger 
autour des activités que vous pratiquez ou pas, et applaudir les démonstrations 
des danseuses. 

Merci d’apporter vos entrées ou vos desserts découpés à l’avance.   
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LA VIE DU CLUB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La nouvelle plaquette est à disposition au secrétariat. 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Durée 

séance
Tarifs

Gymniques                      

(Carte Forme)

8h45 - Agnès 9h - Agnès 11h - Agnès 11h-Mike
1 carte = 186 € = 34 

séances

10h45 - Agnès 11h - Agnès
1 1/2 carte = 260€ = 51 

séances

Gymnastique 9h45 - Agnès 10h - Agnès 19h - Fabienne 10h - Agnès
2 cartes = 330€ = 68 

séances

Gym Tonique 10h - Claire 9h - Nadine
3 cartes = 420€ =102 

séances

Fitness Danse 12h et 20h - Fabienne

10h - Fabienne 9h - Catherine 10h - Nadine
Après les vacances de 

février :

11h - Fabienne
possibilité 1/2 carte = 

93€ = 17 séances
9h - Claire (ts 

niveaux)
12h - Agnès (confirmés)

20h - Fabienne (ts 

niveaux)

10h - Catherine (ts 

niveaux)
11h - Claire (ts 

niveaux)

 19h - Fabienne (ts 

niveaux)

Zumba 10h - Fabienne

Equilibre et Vitalité 11h - Catherine

Sportives et                     

Bien - Être

Danses du monde 14h15 - Jocelyne 2h30 270 € / an (18 cours)

Line Dance débutant 12h15 - Fabienne

Line Dance 

intermédiaire
11h - Fabienne

Gym Bien Être sénior 10h - Christine 1h15 264 € / an

Marche 13h30 - 8 à 10km
1 J  /mois - 15km ou 

20km
14 €  / an

Aquagym 11h30 - Yannick 45 min 200 € (27 cours)

Natation libre 11h30 11h30 30 min 10 € / an

9h30 - Margot 19h15 - Margot 11h30  - Véronique 9h30 - Véronique

10h45 - Margot

19h15 - Mike 19h15 - Véronique

Yoga sur chaise  11h - Véronique 1h 246€ /an

Pédagogiques

Anglais conversation 9h30  (confirmés) 9h30 ( intermédiaires) 2h 440 € / an

Espagnol – Faux 

Débutant A2
9h 30 

Espagnol – 

Intermédiaire B2 1
11h05

Espagnol – 

Conversation C1        
14h

Espagnol- 

Intermédiaire B2 2 
15h30

Italien –  A2 B1 14h30

Italien -  Intermédiaire 

B2 
13h30

  Italien -  Intermédiaire 

B2/C1 
13h

Italien - Avancé C2 11h

Italien - Conversation 

Avancé C 
11h 9h30 

Artistiques

Aquarelle / Huile 9h - Françoise 2h30 420€ / an

Aquarelle 13h30 - Catherine J. 250 € (23 ateliers)

Dessin Peinture 13h - Catherine L. 340€ / an

Dessin 13h30 - Françoise 336 € / an

Broderie d'art 9h 498 € / an

Couture 9h30 756 € / an

Encadrement 9h (1 semaine /2) 366 € (15 ateliers)

 Réfection de sièges 9h et 13h 615 € (28 ateliers)

Culturelles

Histoire de l'Art 9h45 1h30 155 € (8 conférences)

Expositions 

Temporaires
Voir planning 130 € (4 visites)

Cycle culturel Voir planning 150 € (5 visites)

Groupe lecture 14h (1semaine /2) 2h 12 € / an

Livre vivant 14h 3h 18 € / an

Bridge 14h 14h 4h 36 € / an

PLANNING   des   ACTIVITÉS   2025 – 2026

Stretching

Gym Douce

Pilates 

1h

55min

2h

3h

190 € / an

Yoga 1h15 306€ /an

1h30

330 € / an

330 € / an



5 

 

 

La vie du club 
 

RANDONNÉES 
DERNIÈRE RANDO : MERCREDI 18 JUIN 

 La Forêt des 4 piliers Béhoust 
 Pique-nique commun  

15 km départ 10h  
20 km départ 8h  
 

La marche du mardi reprendra le 23 septembre. 

 
Marchons, marchons…Tous les médias vantent les bienfaits de l'activité 
physique, notamment de la plus simple d'entre toutes ; la marche à pied, 
exercice préconisé pour l'entretien musculaire, le souffle, l'équilibre et 
favorisant le lien social. 

Au Marly Club, nous vous proposons de marcher tous les mardis après-midi 
(8/10 km) et de randonner deux mercredis par mois 15/20 km). 

Les randonnées sont programmées chaque trimestre et annoncées sur les 
publications du Marly Club :  

Bulletin, site Internet : www.marlyclub78.fr, page Facebook ainsi que sur le 
groupe WhatsApp "Marche/Rando Marly Club". 

Rejoignez-nous ! 
Jacques Gazengel  

 Calendrier des randonnées 2025 - 2026  

Les randonnées sont programmées les mercredis  

 17, 24 septembre 2025 

 8, 15, 22 octobre 2025 

 5, 12, 19 novembre 2025 

 3, 17 décembre 2025 
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La vie du club 

DISPARITION 

Nicole Bourkels, qui a fait partie du CA du Marly-Club, nous a quitté. Présente depuis une 
vingtaine d’années, elle s’occupait de l’accueil avec les équipes successives. Un AVC l’avait 
laissée diminuée et elle était depuis en province. Nous garderons d’elle le souvenir d’une 
personne attachante et dévouée. 

LE LIVRE VIVANT 

C’est avec grand plaisir que les fans du « Livre 
Vivant » se sont retrouvés à Jean Vilar pour la 
présentation du roman de Sylvie Baron : Le 
cercle des derniers libraires. L’histoire est 
policière et se déroule en Auvergne, région de 
prédilection de l’auteure. 
La lecture du résumé, chapitre par chapitre, 
était entrecoupée de musique de films 
policiers, de séries TV et autre solo de saxo. 
C’est par les dessins de la jeune Sophie 
Bernarda que les personnages ont pris vie, 
douceur des traits et des couleurs, fidèles aux 
descriptions de Sylvie Baron. 
L’auteure était présente grâce à un reportage filmé, elle a répondu à 5 ou 6 questions des 
animateurs du Livre Vivant, ce qui nous a permis de la découvrir. 
La soirée était très agréable et le choix du roman, plus léger que d’habitude, est une très 
bonne idée. Soirée qui s’est terminée par le traditionnel pot de l’amitié. 
Rendez- vous l’année prochaine. 

 
 
 

EXPOSITION DE PEINTURE DES ÉLÈVES 
 
Durant une semaine, le visiteur a pu découvrir cette belle 
expo à la bibliothèque Pierre Bourdan.  
Merci et Bravo à nos adhérents artistes et à leurs 
professeurs ! 
Plus d'info sur notre site internet dans la galerie photos 
rubrique expo peinture.  
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     LA VIE CULTURELLE 
 

HISTOIRE de L’ART     -    saison 2025 – 2026 

8 conférences – le mardi matin 9h45 - Centre Culturel André Malraux 

Renseignements : Anny David 01 39 58 17 63 - secrétariat 01 39 58 63 23 

 

 

 

LES OEUVRES EMBLÉMATIQUES DES GRANDS MUSÉES 
EUROPÉENS 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
FLORENCE - LES OFFICES  

MADRID - LE PRADO 
AMSTERDAM - RIJKS 

LONDRES - TATE 
BERLIN - GEMALDE GALERIE 

LONDRES - NATIONAL GALERY 
BALE - KUNST MUSEUM 

ST PÉTERSBOURG - L’HERMITAGE 
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CYCLE CULTUREL 2025-2026 
 
 
 
 
 

« Visites Royales » 
 
Vendredi 12 septembre - Palais du Luxembourg - Le Sénat 
Le Sénat est une assemblée qui partage le pouvoir législatif avec la Chambre des Députés. Il 
siège au Palais du Luxembourg qui fut construit par la reine Marie de Médicis et hébergea 
ensuite des membres de la famille royale, pour devenir enfin le siège du Sénat de la IIIème et 
IVème République. 
 
Vendredi 21 novembre - Versailles - Appartements privés des rois  
Derrière les murs et la vie d'apparat des Grands Appartements se cachent les appartements 
privés des rois. Découvrez l'atmosphère intime et le décor raffiné des pièces à vivre : la salle 
à manger, le cabinet de la Pendule et le salon de jeux.  
 
Vendredi 9 janvier - Versailles - Appartements des filles de Louis XV 
Deux princesses royales, Mme Adelaïde et Mme Victoire, affectivement dénommées 
« Torche » et « Coche » par leur père, vécurent dans ces appartements jusqu’à la Révolution. 
Ces pièces situées au-dessus du grand appartement méritent le détour. 
 
Vendredi 13 février - Versailles - Le Grand Trianon : Château de campagne 
Le Grand Trianon fut toujours utilisé comme un lieu de villégiature permettant d'oublier les 
contraintes de la vie officielle et de la politique. Louis XIV, Napoléon, Louis-Philippe, De 
Gaulle... nombreux furent les monarques et hommes d'Etat qui en apprécièrent le calme et 
l'harmonie. Certains prirent le temps d'y laisser leurs marques.  
 
Vendredi 27 mars  - Versailles - Visite remarquable : La chapelle Royale 
Ultime chef d’œuvre de Jules Hardouin-Mansart, achevé par Robert de Cotte, l’édifice et son 
décor constituent un remarquable exemple du renouvellement des arts du XVIIIème siècle, 
du Baroque finissant au Rocaille naissant. 
 

A Noter : les horaires seront communiqués ultérieurement. 
Attention: pour des raisons indépendantes de notre volonté, 

Ce programme est susceptible d’être modifié. 
Contact : Marie-Claude CALERS 01.39.16.17.86 – 06.16.04.58.85 
Arlette Fruneau 06.68.67.60.31 Anne Boissonnet 06.72.47.12.51 
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EXPOSITIONS TEMPORAIRES 2025-2026 
 

Abonnement pour quatre visites vendredi après-midi 
Avec conférencier(e) 

(Hors abonnement dans la limite des places disponibles) 
Ce programme peut être modifié selon les musées ; dates et heures de 
rendez- vous seront communiquées ultérieurement. 
 

JOHN STINGER SARGENT (1856-1925) 
Musée d’ORSAY : 10/10 ou 7 /11 2025 : RV sur place 
Il est l’artiste américain le plus  célèbre de sa génération, renommé au Royaume 
Uni, mais inconnu en France.  
L’exposition réunit plus de 90 œuvres du peintre et retrace sa fulgurante 
ascension. Il arrive à Paris à l’âge de 18 ans pour étudier avec Carolus Duran. Suite 
à un scandale, il s’exile à Londres (1880). Durant cette décennie, il forge son style 
et sa personnalité. C’est dans le portrait que Sargent s’impose comme le plus 
talentueux de son temps, le brio de sa touche,  le chatoiement de ses couleurs et 
l’assurance provocante de ses compositions séduisent le public et les critiques. 

 
GEORGES DE LA TOUR (1593-1652) 
Musée JACQUEMART ANDRÉ : 5 ou 12/12 2025 : RV sur place 
Il est le peintre des saints pénitents, des mendiants et des tricheurs. Appelé le Prince du 
clair-obscur, ce maître du ténébrisme lorrain a fait de la nuit son royaume et de la lumière 
l’âme de son récit. 

 

PEKKA HALONEN (1865-1933) 
Musée PETIT PALAIS : 23 ou 30/01 2026 : RV sur place 
Il est le maître incontesté des paysages finlandais. Elève de Gauguin, il 
s’imprègne du japonisme, du pleinairisme et du synthétisme en vogue à 
la fin du 19ème siècle, mais c’est dans les terres sauvages de la Finlande 
qu’il trouve son inspiration. Il s’affirme comme le « Prince de la Neige ». 

 

CITE DE L’ARCHITECTURE ET DU PATRIMOINE 
13 ou 20/03 2026 : RV sur place 
Le musée célèbre le centenaire de l’exposition des arts décoratifs et industriels de Paris.            

Ou Musée Guimet : exposition en fonction de la programmation   

 
RENS : Y.Zordan :07 89 43 85 87 D.Marchand : 06 81 23 67 94 Secrétariat : 01 39 58 63 23 
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FIN DES ACTIVITÉS DE LA SAISON 

Lundi 30 juin 2025 

 

 

 

SAISON 2025-2026 
 
OUVERTURE DU BUREAU :     lundi 1 septembre 2025 à 9h 

 
FORUM DES ASSOCIATIONS : samedi 6 septembre de 14h à 18h 

          Parc du Chenil 
 

REPRISE DES ACTIVITÉS :       lundi 15 septembre pour le sport 
                (Sauf marche et aquagym)  
Voir site internet pour les autres activités. 

www.marlyclub78.fr 

 
 

 
 


